
Sa préface, magnifique de délicatesse, est à elle seule une invitation à
la découverte : « [...] Un récit qui puise sa source dans les
profondeurs de l'âme humaine, dans les méandres de la maladie et
de la douleur, mais qui s'élève aussi dans les hauteurs de l'amour, de
l'espoir et de la rédemption [...] ». 

Soutenue par des personnalités de renom, à l’image de Philippe
Croizon « Et j’ai donné son nom à une étoile »,  Mélanie Rebreget (En
lice pour les JO paralympiques de 2028) « Demain, je déploierai mes
ailes », Miss France 2019 « Au-delà des nuages, le soleil brille » et la
célèbre romancière Amélie Nothomb pour son roman « Dans le
Murmure du Vent », Cindy Triaire réalise la prouesse de s’entourer,
dans le cadre de ce nouvel opus, de l’icône internationale Lara Fabian.

Dans cet ouvrage “Que le jour se
lève : La mémoire en bagage”,
l’auteure nous plonge dans un récit
poignant, qui aborde avec grande
finesse les thèmes universels du
deuil, de la mémoire et de la
guérison. Découvrez l’histoire d'une
transformation profonde, qui  
rappelle que même dans les
moments les plus sombres, il est
possible de retrouver la lumière. 

Une auteure engagée, un soutien inespéré

Cindy Triaire, Cheffe d’entreprise, Consultante, Auteure et
Chroniqueuse Radio en Stratégie de Réussite, revient sur le devant de
la scène avec un 5e roman, “Que le jour se lève : La mémoire en
bagage”. Dans ce nouveau récit bouleversant, l'auteure plonge ses
lecteurs dans un univers où la douleur, l'espoir et la force de l'amour
filial s’entremêlent au cœur même de la tragédie. 

L’illustre chanteuse Lara Fabian, très affectée par la perte de sa
maman atteinte de la Maladie à corps de Lewy (sombre mélange
entre Alzheimer et Parkinson), a immédiatement été touchée par le
sujet et projet de l’auteure.

"QUE LE  JOUR SE  LÈVE  :  LA  MÉMOIRE  EN BAGAGE"

Le nouveau Roman de C indy TR IA IRE  préfacé par  Lara FABIAN

Un roman poignant, tout en finesse
Préface Lara FABIAN

Une col lect ion coup de poing coup de coeur
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Résumé :

Un an après avoir perdu sa sœur emportée par un ouragan, Zoé ne
parvient pas à se départir de son chagrin. Profondément affectée,
recluse, elle fuit sa famille et ses responsabilités.

Poussée dans ses retranchements par Paul, son petit frère, elle prend la
douloureuse décision de se faire aider.

Mais tandis que l’accompagnement débute, le docteur Wintinger, en
charge de sa rémission, est victime d'une violente agression.

Un coup du sort, qui, contre toute attente, offre à la jeune femme de faire
la connaissance d'Arthur, ex soldat désengagé de la marine.

De rencontres en confidences, les deux jeunes trentenaires vont
découvrir qu’en dépit des blessures, des doutes, des fêlures, il est
possible de se relever et de retrouver la lumière.

Pour tout projet éditorial, programmation d’interview ou demande d’ouvrage au format numérique,  
offrez-vous d’écrire à l’adresse : contact@tremplincarriere.com

Des témoignages éloquents

«  Des personnages touchants dont on ressent les peines et les joies ! L’auteure nous livre une histoire
à la fois belle et terrifiante pour des destins qui se ‘’réparent’’ avec tendresse. Des tranches de vie
croisées extrêmement émouvantes ! »

« Un livre qui se lit avec beaucoup d'émotions. Des personnages attachants, un superbe ouvrage ! »

« Un roman qui prend aux tripes !!! Magnifique ! L’auteure a dû vivre plusieurs vies pour écrire avec
tant de justesse. »

« Cindy Triaire continue de nous montrer, avec talent et sensibilité, que chaque chute peut devenir le
point de départ d’un envol vers une nouvelle vie. »

Accédez à la préface
de Lara Fabian

Découvrez le 1er
chapitre de l’ouvrage

Et s’il était possible de reconstruire sa vie quand le jour a soudainement laissé place à la nuit ?

Hymne à l'amour, aux liens du sang, à la fratrie, ce roman se révèle un écrin doux-amer entre espoir,
caprices de la nature et maladie. Un roman qui oscille entre le poids douloureux et la magie
vertueuse du souvenir.

Suivez Cindy
sur ses réseaux sociaux
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Une écriture toute en fluidité, une lecture incontournable 
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